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1. El Servicio de Atencion a Domicilio (S.A.D)

El Servicio de Atencion a Domicilio (S.A.D) se trata de un soporte en
domicilio para personas que, por motivos fisicos y/o sociales, necesitan
ayuda para realizar algunas actividades de la vida diaria.

ATENCION DEL HOGAR

Centrada en ayudar a la persona a mantener las
condiciones adecuadas en la vivienda realizando tareas
de limpieza (no limpieza a fondo), hacer la comida etc.

ATENCION DE LA PERSONA
Y SOPORTE SOCIAL

Centrada en la propia persona para ayudarla a realizar
las actividades relacionadas con el cuidado personal
(higiene, vestido etc.) y acompanamiento.




1. El Servicio de Atencion a Domicilio (S.A.D)
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2. La Figura del Trabajador/a Familiar

El/la trabajador/a familiar (TF)
trabaja en el ambito social y
sanitario, es la figura encargada
de ejercer el Servicio de
Atencion a Domicilio (SAD) pero
también puede trabajar en
otros recursos, siempre 'y
cuando el colectivo al que se
atienda necesite ayuda para
realizar las actividades de la vida
diaria.




2. La Figura del Trabajador/a Familiar

Los objetivos generales del/la TF
es realizar las tareas necesarias
para conseguir la mejor calidad
de vida de la persona y fomentar
su autonomia. Los mismos
objetivos que marca en si el SAD.
Es cierto que en cada caso, segun
la situacion de la persona, los
objetivos especificos pueden
variar, igual que las tareas que
tendra que realizar el/la TF.
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3. Funciones del Trabajador/a Familiar
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¢Donde podemos
pedir mas
informacion?

Servicio de Informacion y Primera Acogida

Teléfono: 93 377 64 50

https://www.cornella.cat/es/vivir-en-
cornella/igualdad-inclusion-y-diversidad/accion-
social/la-puerta-de-entrada-a-los-servicios-sociales

Fundacion para la Atencion a Personas
Dependientes

Teléfono: 93 375 00 10
info@dependents.cat
www.dependents.cat

También a las Trabajadoras Sociales de las Areas
Basicas de Salud (Centro de Atencidn Primaria)s
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iMUCHAS GRACIAS POR SU
ATENCION!

Laura Reina — Trabajadora Social
Ireina@dependents.cat
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